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Mili priatelia karate,
dostava sa k Vam druhé vydanie UNION
NEWSLETTER-a v ktorom opat najdete
vSetky novinky zo zivota karate klubu
UNION Kosice - vysledky na suataziach,
terminovy kalendar na najblizSie obdobie,
spolocenské podujatia, rozhovor a pod..
Dufame, Ze sa Vam newsletter v takejto
forme paci a radi privitame Vase navrhy,
napady alebo pripomienky.

Prijemné cCitanie, Oss.
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VYSLEDKY NA SUTAZIACH

MARIBOR OPEN 2013
SLOVINSKO

#119.10. sme sa zucastnili turnaja v slovinskom
Maribore. Vyprava v zlozeni Stanislav Simko
i (rozhodca), Peter Bozogan ml. a Peter Kozak
(coach) a pretekari Patrik Palusak a Danka
Dobrovic¢ova, doniesla domov 3 cenné kovy.
Patrik aj Danka svoje kategodrie s prehladom
vyhrali a Patrik pridal navyse aj bronz vo vyssej
vekovej kategérii. Okrem toho sme si v
Maribore uzili mnozstvo zabavy, pozreli si pekné
centrum mesta a nadviazali nové priatelstva...

AL, 20. MEMORIJALNI KARATE CUP
SLAVONSKI BROD, CHORVATSKO

V ten isty vikend ako turnaj v Maribore sa konal
aj kvalitny turnaj v chorvatskom Slavonskom
SLAVQNSK| 8rRO% Brode. UNION na nom reprezentovala Mercedes
Nehilova, ktora vybojovala skvelé 1.mieste v
kategorii kumite 12-13 ro¢nych dievcat do 55kg.

1.KOLO ZIACKE]) LIGY VUKABU, KOSICE

26.10. sa v Kosiciach konalo 1.kolo Ziackej ligy '1;‘ i N-:“h
VUKABU, kde zaroven boli odovzddvané [ PR
pohare pre vitazov minulého rocnika tejto 4-
kolovej ligy. Karate klub UNION KoSice sa stal
celkovym vitazom rocnika 2012/2013!

Na prvom kole nového roc¢nika sme ziskali 26
medaili s bilanciou 7-2-17. Za vsSetkych tu
spomenieme aspon vitazov : Danko Varga,
Matus Laurencik, DasSa Takacova, Patrik
Glrovsky, Michal Masrna, Daniela Vargova a R
Mercedes Nehilova. = : \35 .

HRVATSKA

_—

MAJSTROVSTVA VUKABU KADETOV,
JUNIOROV A U21. KOSICE

Spolo¢ne so Ziackou Ligou VUKABU organizovalo aj
Majstrovstva pre kadetov juniorov a U21, ktoré sme ako
klub s prehladom vyhrali s bilanciou 8-4-2.

Novymi Majstrami VUKABU sa tak stali : Martin Masrna,
Matus Siladi, Patrik Palusak, FrantiSek Siladi, Zuzka
Schwartzova (kata aj kumite) a Kornélia Linkeschova.
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29.ROCNIK POHARA SNP
BANSKA BYSTRICA

V nedelu 27.10. sme bojovali v Banskej
Bystrici na pohari SNP. Klub
reprezentovali 4 pretekdri a vSetci si
domov doniesli medailu. Patrik Palusak
a Erik Erdész svoje kategoérie vyhrali.
Gabika Laurencikova obsadila v silnej
konkurencii 2.miesto a Matas Siladi
skoncil na 3.mieste.

CUP GOR OPAWSKICH, PRUDNIK,
POLSKO

2.11. sme zavitali do susedného Polska, kde sa v
mestecku Prudnik konal turnaj "Gor Opawskych".
Unionisti vybojovali 7 medaili s bilanciou 3-1-3.
Zlaté medaile vybojovali Gabriela Laurencikova,
Erik Erdész a Patrik Palusak. Striebro Erik Erdész a
bronz Gabriela Laurencikova, Patrik Palusak a
Mercedes Nehilova.

BALATON KUPA, SIOFOK
MADARSKO

V "hlavhom meste Balatonu" - Siofoku
sa 9.11. konal Balaton Cup, odkial si
UNIONisti doniesli 7 medaili.

1.miesto vybojovali Mercedes
Nehilovd a Patrik Palusdk, 2.miesto
Patrik Palusdak a 3.miesto Daniela
Dobrovi¢ova, Matas Siladi, Martin
Banas a Erik Erdész.

Chalani si c¢as kratili aj tymto
nepomenovatelnym spdésobom :) --->

PRAHA, CESKA REPUBLIKA

Nela Linkeschovd nezanevrela na karate ani potom, ¢o odila S$tudovat do Ceskej
republiky a 9.11. sa zucastnila v Prahe na turnaji kde obsadila medzi juniorkami 1.miesto
a medzi seniorkami 2.miesto.

Uéast pretekdrov karate klubu UNION KosSice na turnajoch doma aj
v zahranic¢i je podporovana aj z prostriedkov mesta Kosice.
Dakujeme.
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MAJSTROVSTVA SVETA
GUADALAJARA, SPANIELSKO

7.-10. novembra sa v Spanielskom meste Guadalajara
konali 8.Majstrovstva sveta kadetov, juniorov a U21.

Na Sampionate sa zucastnilo 1390 reprezentantov zo 101
krajin. Slovensko obsadilo rebricku krajin 17.miesto, ked
nasi reprezentanti vybojovali 3 cenné kovy - jedno
striebro a dvakrat bronz.

Karate

Z pretekarov UNIONu sa predstavila iba Zuzka ghamplonships
Schwartzova, ktorej sme verili, Ze obhaji skvelé tretie cadet & junior
miesto z predoSlich majstrovstiev v Malajzii. Bohuzial .

nepodarilo sa. V prvom kole narazila na silnd turecku
pretekarku, ktora vsSak prehrala o postup do findle s

O medailovu radost sa postarali hned' v prvy den

Sampionatu dievcéata, ked v kategérii kumite

zeny U21 -60 kg vybojovala bronzovi medailu

Inga Suchdnakovd a v kumite zeny U21 +60 kg ziskala takisto bronzovu medailu

Dominika Tatarova. Az do finale sa prebojovala Dorota Balciarova kde vsak podlahla
veta!

WML
| B W !

O pekny vysledok sa postarali aj Peter Fabian v kata muzi U21 a Alexandra
Chovancova v kumite juniorky -53 kg, ked obidvaja obsadili smutné
4.miesto.DalSim reprezentantom sa uz nepodarilo siahnut na medailu....snad
v Portugalsku na Majstrovstvach Eurépy to bude lepsSie. Drzime palce !

dorka@extel.sk /A 0907 927 132
peter.bozogan@gmail.com ' * ' 0908 203 998

['f ‘ facebook.com/KarateUnionKosice



U N ION N EWS LETTE R www.karateunion.sk

2.KOLO SLOVENSKEHO POHARA, KOSICE

23.11. sa v KosSiciach konalo 2.kolo Slovenského pohara
kadetov, juniorov a U21. Na domacej pode sme potvrdili
vyborné vysledky z 1.kola a v hodnoteni klubov sme obsadili
celkovo 3.miesto.

1.miesto vybojovalii Zuzka Schwartzova, Erik Erdész a Patrik
Palusak. Strieborni medailu vybojoval Tomas Fuzer a bronz
si domov niesli bratia Matus a Fero Siladiovci.

TATAMI CUP, BUDAPEST, MADARSKO

Sucasne so Slovenskym poharom v KoSiciach sa v
Budapesti konal uz tradicne Tatami Cup. Do Madarska
cestovali nase mladé nadeje, no bohuzial v silnej
konkurencii tentoraz na medailu nedosiahli.

K1 PREMIER LEAGUE
SALZBURG, RAKUSKO

PREMIER LEAGUE

0 KARATE]

Prvy decembrovy vikend sa v ramci reprezentacie zucastnili tohoto prestiZzneho turnaja
Zuzka Schwartzova a Patrik Palusak. Patrik podlahol v druhom kole reprezentantovi
Madarska. Zuzke sa darilo lepSie ked v prvom kole porazila nemecku pretekarku, v
druhom vSak podlahla brazilcanke, ktora ju ale potiahla do repasaze. V nej Zuzka
najprv vyhrala s anglickou pretekarkou no v boji o tretie miesto podlahla talianke a
obsadila tak nepopularne 5.miesto.

MAJSTROVSTVA SLOVENSKA KADETOV, JUNIOROV A U21

Zaver domacej sezony sa uskutocCnil 7.12 a to uz takmer
tradicne v Trnave. V silnej konkurencii sme si doniesli
domov 5 medaili.

l““'““ uuqltl‘lhm*ﬁh‘l mg WH / 3.miesto obsadili Jan Fuzer, Martin Banas a Richard Téth.
e [ ;’ alenl U U8 o e Vybornu formu z celej sezény potvrdili Zuzka Schwartzova
: it

-~ a Patrik Palusak a obaja si vybojovali titul "Majster
Slovenskej republiky"!

Okrem toho si Zuzka, Patrik a Erik Erdész odniesli domov
pohar za celkové vitazstvo v Slovenskom pohari.
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KACHIKAN CUP, NITRA

Den po Majstrovstvach Slovenska sa konal v

\achikan Cup 2013
8. December 2973

Nitre uz 11. rocnik Kachikan Cup-u. Union
zastupovali iba dvaja pretekari, no obidvaja to
dotiahli az do finale svojich kategorii. Mercedes
Nehilova obsadila 2.miesto a Patrik Palusak
svoju kategoriu s prehladom vyhral.

AVAS KUPA, MISKOLC, MADARSKO

V ten isty den ako Kachikan Cup sa konal aj turnaj
v madarskom Miskolci - Avas Cupa. Tak ako
minuly rok, aj tento rok sme dokazali vybojovat
pohar pre najlepsi zahrani¢ny klub ked sme ziskali
spolu 13 medaili s bilanciou 9-3-1.

1.miesto: Laurencik, Masrna, Schwartz, Vargova,
Laurencikova, Masrna, Fuzer, Schwartzova, Erdész
2.miesto: MusSinsky, Kavula, Dobrovicova,

3.miesto: Masrna

2.KOLO ZIACKEJ LIGY VUKABU

Posledna sutaz v roku 2013 patrila nasim
najmensim talentom. Druhé kolo tejto 4.kolovej
sutaze sme vyhrali s bilanciou 13-13-13.

Za vsetkych vymenujeme aspon vitazov : Varga,
Gimerova, Varga, Babuscak, Masrna, Zeleznikova,

Girovsky, Nehilova, Georgiev,

druzstov 12-14 rocni chlapci aj dievcata.

Matyasek, Toth,

Jeseri bola naro¢nd, ved Union bol na Sestnastich sutaZiach len v zahranidi, ale zvladli sme to a chcel
by som sa podakovat &i uz trénerom,rozhodcom alebo rodi¢om, ktori pri tychto vyjazdoch pomohli
klubu. Vysledky sme dosiahli vyborné, nasi pretekari sa umiestfiuju v zahranici aj doma, o je dobré.
Koncom roka sme mali na vyhodnoteni ¢o bilancovat, ¢i uz v Tahanovciach, ¢i na Furci. Potesila velmi
sludnd Gcast na tréningu rodi¢ov a na silvestrovskom futbale.

Teraz sa naSe snahy upieraju k trom udalostiam v januari, v spolupréaci s Karate klubom Kretovi¢, teda
s mojim senseiom Ferom Kretovicom, usporiadame v telocvi¢ni ZS Belehradska seminar s senseiom
Leo Lipinskim v diloch 11-12.1.2014. Pozyvame vSetkych zaujemcov o Goju Ryu.

Dna 18.1.2014 VV VUKABU organizuje ples pri prilezitosti 40. vyrocia karate na vychodnom Slovensku.

No a potom uZ nasa snaha bude zamerana na 7.Memoridl Michala Bozogara 25.1.2014 a verim Ze
spolu so sponzormi, rodi¢mi, priatelmi pripravime turnaj tak, Ze sa nasi hostia budu u nas dobre citit.
Ucast uz prislubili viaceré kluby zo Slovenska a zahranifia , rozhodcovia, a ja sa tesim, Ze okrem
priatelov zo Slovenska sa stretneme s nasimi partnermi Tonym, Gerdom, Ioanom, Marekom, Zsuzsou,
Nicolett, Attilom, Remekom, Rudikom, Andrejom, Vitalijom, Januszom, Rafom atd’ atd’ atd"...Ossssss
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Karate klub UNION KosSice kazdorocne ocenuje najlepsSich pretekarov klubu za uplynuly
rok, pretekarov ktori prekrocili hranicu 50 resp. 100 medaili vo farbach UNIONu a
talenty roka z radov najmladsich cvi¢encov.

Najuspesnejsi pretekari roku :

Rebricek je zostaveny na zdaklade ziskanych
bodov pocas sezény. Kazda sutaz ma iné
bodové hodnotenie podla jej délezitosti a
narocnosti. Tento rok za UNION nastupilo a
bodovalo 59 pretekarov. Tu je 5 najlepSich :

Zuzana Schwartzova - 912 bodov
Patrik Palusak - 846 bodov

Erik Erdész - 813 bodov
Mercedes Nehilova - 627 bodov
Martin Masrna - 495 bodov

S W R

50 medaili za UNION

100 medaili za UNION :
V roku 2013 prekrocili hranicu 50-tich medaili:

Martin Banas

Frantisek Siladi

Michal Masrna
Doteraz prekrocilo tuto hranicu 31 pretekarov.
Z toho 6 pretekarov uz vybojovalo viac ako 100
medaili. Tento rok sa ku stovkarom pridal

Patrik Palusak

Najviac medaili ma na svojom konte Zuzka
Schwartzova, ktora uz nazbierala 181 cennych
kovov.

TALENTY ROKA 2013 :

Kazdy rok tréneri vyberi spomedzi mladych "bojovnikov" tych, v ktorych vidia budtcich
medailistov a hlavne dobrych karatistov. Diufame, Ze im ostane doterajsi zapal a radost z
tréningu a sutazi. V tom im budeme drzat palce a samozrejme pomahat ako len vieme.

Patrik Girovsky

Danka Dobrovic¢ova Ema Kvakova

dorka@extel.sk /4™ 0907 927 132
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seminar Goju Ryu s

KYOSHBUEOIMIPINSKI

11.-12. janudra sme mali v nasom Dojo vzacnu navstevu. Spolu s karate klubom
Kretovi¢ KoSice sme organizovali seminar s kyoshim Leom Lipinskim - Séf inStruktor pre
Eurdopu Goju Ryu Karate Do Seiwakai.

Pocas Styroch 2 a pol hodinovych tréningov nam shihan Leo pomohol lepSie pochopit
podstatu majstrovskych kata, za pomoci shihana Rastislava Mraza vysvetlil aplikacie
bunkai, opravil aj tie najmensie detialy ale najma si nas ziskal svojou otvorenostou a
srdec¢nym pristupom.

Na seminari sa zucastnilo vySe 30 cvicencov z celého Slovenska (Bratislava, Topolcany,
Partizanske, Banovce, Nitra, Sabinov...) a Polska.

Spomedzi UNIONistov sa prisli na seminar ucit tréner Peter Bozogan st., Luc
Ramiandravola, Jan Dudlak, Radka Lipovska a Peter Bozogan ml. .

(hore) na seminar
priSiel aj Janusz Harast,
nas priatel z polskej
Lodze
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NASI NAJLEPSI....

V prvom UNION Newsletter-i sme si predstavili Petra Simka ako karatistu, s
ktorym sa v UNIONe spaja niekol’ko NAJ. Pre toto Cislo sme vybrali pretekarku,
ku ktorej menu sa takisto viaze niekol'ko NAJ...Zuzka Schwartzova je prva
pretekarka UNIONu, ktora dokazala vybojovat medailu na Majstrovstvach svete
WKF, ziskala niekol'ko oceneni - cenu Mesta Kosice, plaketu starostu MC, na
svojom konte ma najviac ziskanych medaili, ako prva prekrocila hranicu 100
zlatych medaili vo farbach klubu, 5 krat bola vyhlasena za najlepsiu pretekarku
klubu atd’, atd'...

---Ako si sa dostala ku karate a preco sa|

UNION N EWS LETTER www.karateunion.sk

si si vybrala prave karate ? : : ‘0@ oy ® @&
Ku karate som sa dostala Uplnou nahodou [ 7th WORLD JUNIOR & CADET
ako 6 ro¢nda, ked som vyrastala medzi @ KARQ N ST

samymi chlapcami a na aky Sport isli oni,
musela som ist aj ja . Ako jedind z nich som
pri karate vydrzala doteraz.

---Aké mas ciele ako pretekarka a ako
karatistka ?

Mojim najvacsim cielom, respektive snom je,
doniest este nejaky kov, ¢ uz z ME alebo z
MS.

---Co ti karate a UNION dali a ¢o naopak vzali ? (Hore) Na stupni vitazov
Karate mi dalo do Zivota vela, hlavne vela kamaratov, M@ MS v Malajzii 2011
neskuto¢né radosti z vitazstva ale aj sklamania a modriny,
mnoho zazitkov a skulsenosti. Tak isto moznost spoznat vela
krajin, ktoré som vdaka karate precestovala a navstivila.
Vzalo mi mnozstvo volného casu, avSak ani jednu minutu
stravenu Ci uZ v telocvicni alebo na tatami nelutujem, prave
naopak, je to nieco ¢o ma bavi a naplna.

---Co povazujes za svoj najviacési uspech ?

Za moj najvacsi uspech povazujem 3.miesto z Majstrovstiev
sveta v Malajzii, kde sa mi podarilo dosiahnut prvy krat
stupienok, na tak vyznamnom turnaji. Je to ako droga a
kedZe predtym aj potom prislo vela zemiakovych medaili je to
ten pocit, ktory si chcem zopakovat a te ma taha stale dalej
vpred.

Bt

SLOVAKIA

-prva medaili (Tanden Cup, KoSice, 2004, 2.miesto)
-zatial posledna medaila (Miskolc, HU, 2013, 1.miesto)
-3.miesto z Majstrovstiev sveta WKF, Malajzia 2011
-181 medaili (102 - 35 - 44)

-8 individualnych titulov Majstra Slovenska

-6 teamovych titulov Majstra Slovenska

-1.kyu
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---Kde vsade si sa s karate dostala ?

Vdaka karate som precestovala uz asi pol sveta. Cez Malajziu, Maroko, Spanielsko,
Srbsko, Turecko, Azerbajdzan, Portugalsko Francuzsko, Chorvatsko, Nemecko, Rakusko,
Polsko, Madarsko, Rumunsko, Cesko az po rozne mesta na Slovensku. Aj ked sme vela
krat Cas stravili iba v hale, boli aj turnaje, na ktorych sme naopak mali aj dostatok casu
pozriet si krajinu. Su to nezabudnutel’né zazitky, ktoré sme s reprezentdaciou zazili.

Maroko Singapur Portugalsko

---Co by si odkazala mladej nastupujiicej generacii karatistov v UNIONe ?

Nikdy sa nevzdavaj! Ked to bude$ chciet vzdat, spomen si na vsetkych, ¢o by ta chceln
vidiet prehrat, :
TAKU RADOST IM PREDSA NEUROBIS!!! =)

Zuzke d'akujeme za doterajsiu reprezentaciu klubu, mesta a
Slovenska. Drzime ti palce v osobnom Zivote a d'alsej sSportovej
kariére. Snad’ ta d'alsia vytuzena medaila pride uz na februarovych
Majstrovstvach Europy v Portugalsku.

S rodinou pri preberam ceny Mesta Kosice

Tréner o Zuzke :

Zuzka Schwartzovd je po Pefovi Simkovi a Mirovi Sabovi dalsia
pretekarka, ktora dokdazala vybojovat na najvyssich sutaziach ME a MS
medailu. Podarilo sa to v Malajzii a pripojila aj dalSie pekné vysledky a
kraluje v poCte medaili v Statistikdach Unionu. Tych medaili je uz teraz
181 , z toho 102 zlatych, ¢o nepotrebuje komentar. Je dobré mat na
supiske pretekarku, ktord prakticky na kazdej sutazi svojim umiestnenim
posuva Union vysSie. Mrzi ma v poslednom c¢ase poskodenie zo strany
rozhodcov na MS v Guadalajare v zapase s tureckou pretekarkou. Ale
ideme dalej, som rad , Ze si Zuzka dobre rozlozZila svoj ¢as a stiha narocné
Studium mediciny a povinnosti pretekarky Unionu a reprezentantky
Slovenska. Do dalieho $tudia a sutazi prajem vSetko dobré.
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KALENDAR

18.-19.1.2014 Grand Prix Croatia, Samobor

18.1.2014 Ples VUKABU - 40. vyrocie karate na vychodnom Slovensku
25.1.2014 7. Memorial Michala Bozogana, KoSice

2.2.2014 3.kolo Ziackej Ligy, Snina

8.-9.2.2014 Majstrovstva Eurdpy kadetov a juniorov, Lisabon, Portugalsko
22.2.2014 1.kolo SP ziakov a seniorov, Sabinov

1.3.2014 Harasuto Cup, Lodz, Polsko

1.3.2014 Tatami Team Cup, Budapest, Madarsko

9.3.2014 2.kolo SP ziakov, Komarno

22.3.2014 Lviv Open, Lviv, Ukrajina )
22.3.2014 MS seniorov,akademické MS, MS druzstiev seniorov, Zilina
13.4.2014 Grand Prix Slovakia, Bratislava

19.4.2014 3.kolo SP zZiakov

(dole) Daldou tradiciou je Silvestrovsky futbal.
Takto aj posledny den roku travime v telocvicni.

) ‘
b {3
g et:* L )
« > ;

(hore) Na konci roka trénuju v UNIONe aj rodicia. Uz
13ty krat si takto prisli rodi¢ia vyskusat ¢o je to udriet
ale aj dostat gyuku cuki, ¢o je to urobit 20 klikov ale
najma sa zabavit v kruhu priatelov.

(dole) Po tréningu rodiCov nasledovalo posedenie v
bowlingu. Na foto Sensei Peter Bozogarn, Henrich Dudas,

(hore) FurcCianska poboCka UNIONu takisto
hodnotila  konCiaci sa rok. NajuspesnejSou
pretekarkou Furle za rok 2013 sa stala Danka
Dobrovi¢ova pred Gabikou Laurencikovou, MatuSom
Lauren¢ikom, Miskom Kavulom a Patrikom
Girovskym.

Ak mate nejaké zaujimavé fotky zo satazi alebo zo Zivota klubu,
prosim, zaslite ich na peter.bozogan@gmail.com . Dakujem. Bozo ml.
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~ MEMORIAL OF MICHAL BOZOGAN
KOSICE, 25.01.2014

25.1.2013 bude klub organizovat uz 7.ro¢nik Memorialu Michala Bozogdana. VSetkych
priatelov by sme tymto chceli pozvat na tento turnaj, ktory je organizovany na
pamiatku syna senseia KK UNION KoSice Petra Bozogana - Miska.

Tento rok sme prvy krat zaradili medzi kategoérie aj kumite 8-9 rocnych dievcat a
chlapcov.

DRIMTEX)

generalny sponzor
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